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MINISTERUL EDUCATIEI

UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior | Universitatea de Vest din Timisoara

1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Sociologie si Psihologie
1.3 Departamentul Departamentul de Asistenta Sociala
1.4 Domeniul de studii Asistenta Sociala

1.5 Ciclul de studii Licenta

Cu frecventa / Licentiat in Asistenta Sociald

e Asistent social - cod COR 263501

e Specialist in angajare asistata - cod COR 263507
¢ Inspector social- cod COR- 263512

1.6 Programul de studii / Calificarea

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Introducere in sociologie

2.2 Titularul activitatilor de curs Adrian Pascuta

2.3 Titularul activitatilor de seminar Adrian Pascuta

2.4 Anul de studiu | 1 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de E 2.7 Regimul D
evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptdmana 4 | dincare: 3.2 curs 2 | 3.3 seminar/laborator | 2
3.4 Total ore din planul de invatamant | 56 | din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator | 28
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 8
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 10
Pregatire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutoriat 4
Examinari 6
Alte activitati 2
3.7 Total ore studiu individual 35

3.8 Total ore pe semestru 91

3.9 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum ° Nu este cazul

4.2 de competente | e Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)
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5.1 de desfdsurare a cursului e Dispozitiv (laptop/tableta/telefon) cu
posibilitatea de conectare la internet,
microfon si camera web. ¢ Suportul de
curs, sarcinile, feedback-ul in urma
evaluarii, precum si alte resurse digitale

vor fi disponibile pe platforma de e-

learning sau comunicate la curs

5.2 de desfasurare a seminarului / laboratorului e Dispozitiv (laptop/tableta/telefon) cu
posibilitatea de conectare la internet,
microfon si camera web. e Sarcinile,
feedback-ul in urma evaluarii, precum si
alte resursele digitale vor fi disponibile pe

platforma de e-learning.

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatarii la formarea carora contribuie
parcurgerea si promovarea disciplinei

e Cunostinte despre locul, rolul si functiile sociologiei
Cunostinte o Diferentele dintre cunoasterea comuna si cunoasterea stiintifica

e Cunostinte despre metodele utilizate in sociologie

e Conceperea si realizarea unor microcercetari sociale Studentii/absolventii
utilizeaza noile tehnologii, resurse digitale, comunicatii online pentru a
selecta, analiza critic si prezenta informatii cantitative si calitative specifice

Abilitati

e Studentii/absolventii au capacitatea de a lucra atat independent, cat si in
Responsabilitate echipa sau in grup pentru a indeplini sarcini specifice

si autonomie

7. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii

C 1 Curs introductiv - ce este
sociologia? (2 ore)

Brainstorming
Expunere sistematica

Prelegere participativa
Conversatia

Sunt prezentate obiectivele si
continuturile cursului, precum si
modalitatea de evaluare.

Explicatii legate de materie,
asteptari si cerinte specifice.

Prezentarea unor concepte de
baza
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Scopul si importanta sociologiei

Functiile sociologie

C 2 Cunoasterea comuna si
cunoasterea stiintifica

Prelegere participativa
Conversatie

Studiu de caz

Diferentele dintre cunoasterea
comuna si cunoasterea
stiintifica — exemple si discutii

Realitatea subiectiva si
realitatea obiectiva

Adevarul si dreptatea

C 3 Experimente sociale —
influentarea comportamentelor
umane

Prelegere
Convorbire

Problematizare

Prezentare si analiza a
experimentului Asch despre
conformismul social

Prezentare si analiza a
experimentului Milgram despre

Expunere obedienta fata de autoritate
Dezbatere Groupthink
Universul 25
C 4 Experimente si studii sociale | Prelegere Experimentul Stanford — falsa
legate de influentarea inchisoare
comportamentelor si acuratetea | Convorbire

amintirilor

Problematizare

Expunere

Dezbatere

Studii si experimente despre
amintiri — false, reale, uitate

C 5 Momente dramatice
abordate din punct de vedere
sociologic

Brainstorming
Expunere sistematica
Prelegere participativa

Conversatia

Analiza unor evenimente tragice
precum sclavia, holocaustul,
masacrele khmerilor rosii,
revolutia culturala chineza,
fenomenul Pitesti etc.

C 6 Principiul lui Paretto —
aplicatii in societatea actuala

Brainstorming
Expunere sistematica
Prelegere participativa

Conversatia

Prezentarea principiului

Stratificarea sociala si
economica

Distributia capitalului si
implicatiile asupra societatii

C 7 Cultura, societatea si
individul

Prelegere

Convorbire

Scurta privire asupra evolutiei
umanitatii

Diferente culturale
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Problematizare

Dezbatere

Interculturalitate

Multiculturalitate

C 8 Grupurile sociale

Tnvitarea problematizatd

Clasificarea grupurilor: grupuri
mari, grupuri mici; grupuri

Prelegere interioare, grupuri de referinta
etc.
Conversatie
Dezbatere
C9 Familia Prelegere Functii si rol
Dezbatere Dinamica familiei (in timp, ca

Conversatie

dimensiune, tranzitia de la
familia intemeiata pe principii
economice la familia intemeiata
pe iubire, tipuri de familii etc.)

C 10 Grupurile de varsta in
societate

Prelegere participativa
Brainstorming

Dezbatere

Copiii si adolescentii

C 11 Grupurile de varsta in Prelegere participativa Tinerii
societate
Brainstorming Adultii
Dezbatere Varstnicii
C 12 Comunicarea si Prelegere Comunicarea verbala

manipularea

Conversatie

Exercitii

Comunicarea nonverbala
Comunicarea Tn mediul virtual

Manipularea in societatea
moderna

C 13 Sociologia deviantei

Conversatie

Studiu de caz

Grupuri deviante avand ca
fundament religia, etnia sau
diverse doctrine
economice/politice

Grupari infractionale
(criminalitatea organizata),
consum si trafic de droguri,
trafic de persoane etc

Organizatii teroriste

C 14 Provocarile actuale

Prelegere participativa

Brainstorming

Globalizarea

Migratia
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Dezbatere

Interculturalitatea si
multiculturalitatea

Inteligenta artificiala

Bibliografie :

1 Giddens A (2010)

2 Sapolsky, R. (2017) Behave. Publica.

3 Taleb, N. N. (2018) Lebada Neagra. Curtea Veche

4 Goleman, D (2018) Inteligenta sociala. Curtea Veche

5 Ungureanu, D (2002) Zidul de aer. Bastion

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii
S 1 Evaluare initialda a | Explicatii
cunostintelor despre societate si | Exercitii
sociologie Brainstorming
S 2 Exemple de cunoastere | Explicatii
comuna si cunoastere stiintifica | Exemple
Exercitiu
Brainstorming
S 3 Experimente sociale Explicatia
Exercitiu
Brainstorming
S 4 Conceperea unui instrument | Explicatia
de cercetare Exercitiu
Brainstorming
S 5 Realizarea unei cercetari, Explicatia
prezentarea rezultatelor si Exercitiu
interpretarea Brainstorming
S 6 Discutii despre diferentele Explicatia
dintre diverse tipuri de culturi Exercitiu
Brainstorming
S 7 Recapitulare Explicatia
Exercitiu

Brainstorming

Bibliografie :

1 Giddens A (2010)

6 Sapolsky, R. (2017) Behave. Publica.

7 Taleb, N. N. (2018) Lebada Neagra. Curtea Veche

8 Goleman, D (2018) Inteligenta sociala. Curtea Veche

Ungureanu, D (2002) Zidul de aer. Bastion
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8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii

epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului

Disciplina “Introducere in sociologie” este necesara deoarece permite inetelegerea mai buna
a societatii si a diverselor grupuri (inclusiv a grupurilor marginalizate/vulnerabile). De asemenea, pe
baza cunostintelor acumulate se pot dezvolta abilitati privind managementul conflictelor, negocierea si
decizia. Aceste abilitati sunt necesare atat in cadrul relatiei asistent social-beneficiar cat si in relatiile cu

ceilalti angajati.

9. Evaluare

Tip activitate 9.1 Criterii de 9.2 Metode de evaluare 9.3 Pondere din
evaluare nota finala

9.4 Curs Cunostinte si Raspunsuri formulate la examen 50%
abilitati

9.5 Seminar / laborator Contributie activa | Evaluare pe parcurs: aplicarea 50%

la seminar/curs si
evaluarea
cunostintelor

cunostintelor asimilate la curs si
seminar (acoperind cursul 1 —
cursul 14, seminar 1-7) prin
elaborarea unor lucrari scrise si a
unor studii de caz. Lucrarile vor fi
incarcate pe Google Classroom
sau prezentate la ore

9.6 Standard minim de performanta

Studentul trebuie sa demonstreze anumite cunostinte minime, cum ar fi familiarizarea cu continutul
cursului si al seminarului — notarea cu minim 5 la evaluarea finala.

Toate conditiile si criteriile de evaluare raman valabile si pentru sesiunile de restante.

Data completarii
15/09/2025

Data avizarii in departament

19/09/2025

Titular de disciplina

Director de departament
Prof. univ. dr. Cosmin Goian
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